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Pr Jean PAYSANT – Chef du Pôle Rééducation CHRU de Nancy – Directeur Médical de l'Institut
Régional de Médecine Physique et de Réadaptation, UGECAM du Nord-Est
Dr Benoite LASSALLE-KINIC – Gériatre et Médecin MPR, Centre Louis Pierquin, IRR Nancy – 
UGECAM du Nord-Est

Les objectifs de cette intervention sont d’identifier les principaux facteurs de risque de chute, d’aborder les
outils d’évaluation de l’équilibre et de présenter les stratégies de prévention et de prise en charge
adaptées, en particulier lors du vieillissement. Vous découvrirez comment la collaboration entre
médecins, paramédicaux et aidants naturels ou professionnels permet de construire des parcours de
soins personnalisés, intégrant rééducation, adaptation de l’environnement et suivi global du patient.
L’accent sera mis sur l’importance de la transversalité pour optimiser la sécurité et l’autonomie des
personnes en « situation de déséquilibre ».

Dr Francois BRAUN – Ministre de la Santé et de la Prévention 2022/2023
Henri LEWALLE - Coordinateur des projets de coopération sanitaire transfrontalière, Observatoire
Européen de la santé transfrontalière 
Dr René METZ – Directeur Général du Centre Hospitalier Emile Mayrich (CHEM) Esch-sur-Alzette,
Luxembourg 

Cette présentation aborde les enjeux clés et bonnes pratiques pour favoriser la mobilité des patients et des
professionnels via la mutualisation des ressources. Elle propose un état des lieux de la coopération
transfrontalière, ainsi que ses perspectives d’avenir, afin d’améliorer l’accès aux soins et  
optimiser les parcours de santé.

TÉ

Coopération sanitaire transfrontalière : Enjeux et méthodes

 

Clôture de la journée

15h30 -16h30 

16h30-17h00 

Troubles de l’équilibre, chutes et chuteurs : que faire ? 14h30-15h30 
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Dr Christian ZIX – Neuropédiatre à l’Hôpital Marie-Madeleine de Forbach
Abdelnour BOUCHAKOUR – Psychologue Education Nationale, Saint-Avold

Face à la complexité des troubles du neuro-développement chez l’enfant, la transversalité et la
pluridisciplinarité s’imposent comme des leviers essentiels pour une prise en charge globale et
personnalisée. En croisant les regards, les compétences et les savoirs de différents professionnels, il
devient possible de mieux comprendre, accompagner et soutenir chaque enfant dans son parcours de vie.
Cette intervention mettra en lumière comment l’intégration des expertises médicales, paramédicales,
éducatives et sociales permet de dépasser les frontières disciplinaires et de construire, ensemble, des
réponses innovantes et adaptées aux besoins spécifiques des enfants et de leurs familles.

Troubles du neuro-développement chez l'enfant13h30-14h30 

mailto:INSCRIPTIONS.CONGRES2025@FILIERIS.FR


SANTÉSANT

Pr Eric Fiat – Philosophe – Université Gustave-Eiffel Paris-Est – Laboratoire LIPHA – AP-HP

"Il faut, autant qu'on peut, obliger tout le monde : On a souvent besoin d'un plus petit que soi.
De cette vérité deux fables feront foi, Tant la chose en preuves abonde", écrivait La Fontaine. Dans cette
conférence, ce ne sont pas des fables qui prouveront la chose, mais des récits cliniques dont la leçon est qu'il
existe une intelligence collective des soignants qui soignent mieux que la seule intelligence individuelle. Enfin
une analyse de la notion d'équipe le montrera à nouveau : le tout est toujours plus que la somme des parties.

PROGRAMME
Dans un monde où les besoins des patients se complexifient, la collaboration entre disciplines s’impose
comme une évidence. Ce congrès est une invitation à croiser les regards, à décloisonner les pratiques et à
placer l’humain au centre de nos préoccupations. Rejoignez-nous pour explorer, partager et construire
ensemble un avenir où la transversalité et la pluridisciplinarité deviennent les piliers d’un soin innovant,
global et efficace.

Cocktail déjeunatoire et stands d’information

ÉDITO

SANTÉ
compétences variées : orthophonistes, psychologues, enseignants, médecins tous unis pour offrir une
réponse adaptée à chaque enfant. L’approche transfrontalière en matière de santé, ensuite, met en
lumière l’importance de la coopération entre pays voisins pour faciliter l’accès aux soins, mutualiser les
ressources et garantir la continuité des soins, comme le démontre la réussite franco-allemande. La
prise en charge des chutes, en rééducation médico-psychologique, illustre aussi la nécessité d’une
vision globale, associant médecine physique, réadaptation, prévention et soutien psychologique. 

Enfin, la loi sur l’aide à mourir nous confronte à des questions éthiques et humaines fondamentales,
qui appellent un dialogue ouvert entre professionnels de santé, juristes, éthiciens et représentants des
patients. Ces sujets ne peuvent être abordés qu’à travers une démarche collective, respectueuse de
la diversité des points de vue et des compétences.

Pour la 2  édition de son congrès santé, Filieris a fait le choix de construire cet évènement en
partenariat avec l’UGECAM Nord-Est. Il sera l’occasion de démontrer, par l’exemple et le dialogue, que
la transversalité et la pluridisciplinarité ne sont pas de simples concepts, mais la condition d’un soin
plus juste, plus efficace et plus humain. Je souhaite à chacun des participants des échanges riches,
des rencontres inspirantes et la fierté de contribuer, ensemble, à l’avenir de notre système de santé.
Je remercie Filieris ainsi que l’UGECAM Nord-Est pour la qualité du programme qui nous attend.

ème

Bienvenue à toutes et à tous, et que cette journée soit source d’inspiration et de progrès partagés.

Dr Francois BRAUN
Ministre de la Santé et de la Prévention 2022/2023

Comité d’organisation : 
Dr Mohammad-Ali BEIKBAGHBAN – Directeur Médical Régional – Directeur du Service de Prévention et Promotion de la Santé Filieris
Barbara BENZEGHDA PALAZZO – Secrétariat Direction Médicale et Service Prévention et Promotion de la Santé Filieris
Christel EVRARD-GARCIA – Responsable Régionale du Service Prévention et Promotion de la Santé Filieris
Hervé LABORDE – Directeur Régional Filieris
Andy MICHALAK – Graphiste Filieris 
Sylvie MULLER – Responsable Communication Régionale Filieris 
Christelle PROST – Directrice Régionale UGECAM Nord-Est
Dr Sébastien ROBAUX – Directeur Médical DIM – Conseiller Médical Régional UGECAM Nord-Est

Cher confrère, chère consœur, cher collègue,
 
La santé ne se résume pas à une somme de spécialités
cloisonnées, mais à une dynamique vivante ou chaque acteur -
soignant, chercheur, patient, contribue à la richesse du parcours
de soin. C’est avec une conviction profonde que j’accueille
l’organisation de ce congrès, qui place la transversalité et la
pluridisciplinarité au cœur du soin. Au programme,  plusieurs
thématiques majeures illustrent la nécessité de cette approche
intégrée. Les troubles dys, d’abord, nous rappellent combien le
diagnostic et  l’accompagnement exigent la mobilisation de 

Accueil et discours d’ouverture

Eloge de la pluridisciplinarité

Dr Jean-Marie GOMAS – Membre fondateur de la Société Française d'accompagnement et 
de soins palliatifs
Pr Eric Fiat – Philosophe – Université Gustave-Eiffel Paris-Est – Laboratoire LIPHA – AP-HP

La future loi sur « l'aide à mourir » - qui en fait prépare la dépénalisation de l'euthanasie et du suicide assisté -
devrait proposer un « encadrement strict » de ce droit pour les personnes majeures, sous réserve d'une
volonté libre et éclairée. L’idéal serait que la pluridisciplinarité, mise en œuvre au fil des lois successives, ne
soit pas galvaudée et puisse garantir un accompagnement global et respectueux des patients.
L'importance de la transversalité et du dialogue entre les acteurs de soins doit rester au cœur de la réflexion
éthique et du soin en fin de vie.

Comment comprendre la future loi sur l’aide à mourir ?

9h30-10h 

10h-11h

11h-12h 

12h-13h30 


